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Salade de pennes au pesto

Paupiette de veau
Pané fromager
Tian de légumes Bio

BOche de chévre & la coupe

Fruit Bio de saison g

Salade de boulgour aux légumes

@ Bouchées de blé thai

tacall . .
Ratatouille Bio
™)
.* 1 Brique vache & la coupe

Fruit Bio de saison %@

Carottes Bio rapées

Raviolis Bio

Raviolis Bio & l'aubergine

Yaourt sucré de Lozére

Cocktail de fruits Bio au sirop
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Tomates vinaigrette

Pilons de poulet Label rouge
Falafels
Taboulé

Edam

Notre Moelleux aux fruits et
au yoourt de Lozére

()

Tomates Bio vinaigrette

Taureau basquaise
Dahl de lentilles
Polenta & la créme

Cotentin

Compote de
pommes Bio artisanale

Concombres Bio o,
vinaigrette

et dés de brebis
Jambon blanc Label rouge
CEufs durs

Salade de pépinettes

Ramequin de fromage blanc nature et sirop
d'agave Bio
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Artichaunade
sur toast

Notre Fritata aux courgettes Bio

héﬂ Pommes de terre
grenaille Bio

Petit moulé nature

Cerises

) Coleslaw de courgettes Bio

Parmentier Bio

de brandade
Parmentier de pois
Gouda

Notre géteau au miel sans sucre raffiné
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Bio : Produit issu
de l'agriculture biclogique.
Seule la composante précisée est Bio

IGP : Indication
Géographique
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& AOP : Appellation Label Rouge
d’Origine Q {; ﬂ!—’j{’ Viande de qualité

Protégée

supérieure
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végétarien ‘Lhisp 410 destination
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O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.
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Notre cake tomate basilic

Melon Salade de riz IGP aux crudités
Beignets de calamars et citron

Tomates Bio viniagrette
SpSs F'?o,o
Saucisse de Toulouse @ CEuf dur Wok de beeuf
Galette de blé épinards mayonnaise Wok de soja Batonnets de mozzarella
tocal -
Q Carottes Bio & I'échalote “‘o”z Ratatouille Bio

Fy Purée de -
9 . Salade de farfalles italienne
pommes de terre Bio
') Ramequin de yaourt aromatisé
° 9 y Vache picon Fromage fouetté
tocall -
Fruit Bio de saison  #+&

de Lozére

Cantafrais
tocal -
. Con:lpo1e.de Madeleine Fruit de saison Bio  #¥¢8
poires Bio artisanale
{30 8‘“"‘
. Tomates Bio Rillettes de porc ““A  Carottes Bio
Salade de lentill . N
@ clace de feniriies vinaigrette Bétonnets de mozzarella ° répées q&-“’s Roy,
et billes de mozzarella Macaronis Salade
Crépe au fromage | .
Steak haché au jus sauce bolognaise nigoise Bio
Salade nigoise végétarienne

Macaronis et pois chiches & la provengale

) i
9 Courgettes Bio Quenelles sauce béchamel
sauce tomate
: : Bac: . N .
Riz IGP aux épices Lozére Vache & la coupe Cotentin
Racak,
Escake . . o aE Not Cit a |
Fruit Bio de saison  $F¢§ Yoire gateau ala
créme de chétaignes

Coulommiers & la coupe

Flan caramel Compote Bio
. Salade & la grecque Bio ¥IN . Tomates
Pizza . Taboulé o N S FRQ
@ zz (concombres, tomates, olives) v &y “4“%’;‘,‘ cerises & ‘o
Notre omelette et dés mimolette Galopin de veau = - . Pain
soufflée au fromage Filet de colin MSC sauce vierge Pané fromager Bagnat
Racal
Ratatouille Bio Galette de blé épinards Courgettes Bio au fromage frais Pain bagnat & l'ceuf
Petit suisse aromatisé Polenta & la tomate Camembert & la coupe Chips
F3 "% Ramequin de fromage blanc nature et sucre
\2’  Fruit Bio de saison i v Bio égqui1cb|e v v Fruit Bio de saison ¥ Yaourt & boire
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